
 
COVID-19 

Sicherheits- Hygienekonzept für die Schulverpflegung  
Grundschule Am Graben, Eichstätt 
Stand 08.09.2020 
 
Ziel 
Vermeidung der Infektionsweitergabe, 
Verfolgung von Infektionsketten 
 
Gilt für 
pädagogische Mitarbeiter, Schüler, Küchenpersonal, sonstiges Schulpersonal 
 

Maßnahmen Umsetzung 

Handhygiene - Möglichkeit zum Händewaschen unmittelbar vor und nach 
dem Essen 
- bildliche Verdeutlichung der richtigen Handhygiene  
- üben der richtigen Handhygiene mit den Kindern 

Husten-/Niesetikette/ 
Kontakt mit 
Körperflüssigkeiten/ 
unreinen Flächen 

- Husten-/ Niesetikette üben und einhalten  
- ausreichend Einmaltaschentücher und Mülleimer in 
direkter Reichweite 
- Händewaschen nach dem Niesen oder Husten oder 
anderem Kontakt mit Körperflüssigkeiten oder unreinen 
Flächen (Boden, …) während des Essens 
- Desinfektion der betroffenen Einrichtungsgegenstände 

Abstandsregelung (1,5m) 
 
 
 
 
 
 
 

- Ein- und Ausgangsregelung für die Mensa (bildliche 
Verdeutlichung von Laufwegen) 
- Markierungen in der Mensa für Abstände 
- in Lerngruppen gestaffelte Essenszeiten 
- festgelegte maximale Personenzahl (durch Anzahl der 
Sitzmöglichkeiten) 
- Sitzplätze mit ausreichend Abstand gestalten  
- Installation von Trennelementen  

Verhinderung von 
Kontamination 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Tragen von Mund- und Nasenschutz im Mensabereich bis 
zum Ankommen am Sitzplatz/ Beginn der Mahlzeit  
- feste Essensplätze (von Beginn bis zur Beendigung der 
Mahlzeit) 
- Essensausgabe durch geschultes Personal – keine 
Selbstbedienung (auch Rohkost/ Nachtisch) 
- Spuckschutz vor der Essensausgabestation 
- klar geregelte Anstellsituation bei der Essensausgabe 
(Abstandsmarkierungen) 
- Geschirr/ Besteck ist am Essplatz bereits eingedeckt oder 
wird mit dem Essen ausgegeben 
- Installation einer Geschirrrückgabe 
(Abstandsmarkierungen) 
- jeder bringt sein benutztes Geschirr selbst zurück  
- regelmäßige Zwischenreinigung aller häufig berührten 
Flächen  (Ausgabe, Spuckschutz, Tische, Stühle) 
- jeder isst nur sein eigenes Essen -benutzt sein Geschirr/ 



 
 
 

Besteck 
- regelmäßiges Lüften 

 
Allgemeine Maßnahmen 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- die gesamte Dauer der Essenssituation wird vom 
pädagogischen Personal begleitet 
- Trennung von reinem und unreinem Bereich 
- Waschen des Geschirrs bei mind. 60 Grad im 
Geschirrspüler 
- täglich frische Geschirrtücher/ Lappen verwenden und bei 
90 Grad waschen 
- Lagerung von Geschirr in geschlossenen Schränken 
- ausreichend Zeit zwischen den Essensschichten 
(Reinigung) – Verlängerung der Essenszeit 
- Übergabe der Essensboxen an der Eingangstür der 
Schule zwischen Caterer und Küchenkraft 
- äußerliche Desinfektion der Essensboxen vor dem 
einbringen in den Küchenbereich 
- tägliche gründliche Reinigung aller Flächen zu Beginn und 
am Ende des Verpflegungstages 
- geltende Hygieneregeln offen kommunizieren (Plakate, 
Markierungen, Elternbrief) 
- Personalbelehrung vor Schulstart 

Personalhygiene bei 
Beschäftigten der 
Essensausgabe 

- Mund- / Nasenschutz während der Vorbereitung und der 
gesamten Verpflegungssituation tragen 
- Körper sauber halten, Fingernägel kurz geschnitten, 
Handschmuck ablegen 
- Tragen von Einweghandschuhen (regelmäßig am Tag 
wechseln) und Kopfbedeckung 
- Trennung von Privat- und Arbeitskleidung  
- vor und nach Dienstbeginn und zwischendurch Hände 
sorgfältig waschen und desinfizieren 
- Wunden wasserdicht abdecken 
- bei Erkrankungssymptomen darf nicht gearbeitet werden 
 

 

 

Ich erkläre hiermit, dass ich über das ab 08.09.2020 geltende  Schutz- und  Hygienekonzept für die 

Gemeinschaftsverpflegung während der COVID -19 Pandemie mündlich und schriftlich aufgeklärt 

wurde: 

 

Ort Datum   Unterschrift 
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